TELESKOPICKY REBRIK
Soft Close

20m,26m,29m,3,2m,3,8m

Navod na pouzitie

B d

Upozoriiujeme, Ze na obrazkoch su znazornené rebriky s dizkou 3,8 ma32m
a rebriky s dizkou 2,0 m, 2,6 ma 2,9 m sa nedoddvaju so stabilizaénou tycou.




/\ VAROVANIE /\

PROSIME, POZORNE SI PRECITAJTE TENTO NAVOD A UCHOVAVAJTE SI HO PRE BUDUCE POUZITIE

VAROVANIE!
Nedodrzanie upozorneni a pokynov uvede-
nych v tejto prirucke a na vyrobku méze mat

za nasledok vazne alebo smrtelné zranenie.

URCENE POUZITIE

Teleskopicky rebrik je navrhnuty a urCeny na
domace pouzitie, ako pomdcka na lezenie
v domacnosti a na zahrade a na hobby.
Tento rebrik nie je hracka. Deti by mali byt
vzdy pod dohladom, aby sa zabezpecilo, ze
sa nebudu hrat so systémom rebrika.

Rebrikovy systém pouzivajte len tak, ako je
popisané v tomto ndvode. Akékolvek iné
pouzitie sa povazuje za nespravne a mbze
mat za néasledok poskodenie majetku,
zranenie osob alebo dokonca smrt.

POKYNY PRED POUZITIM

UISTITE SA, ZE STE DOSTATOCNE SPOSO-
BILI NA POUZIVANIE REBRIKA. URCITE
ZDRAVOTNE TAZKOSTI ALEBO LIEKY,
ZNEUZIVANIE ALKOHOLU ALEBO DROG
BY MOHLI SPOSOBIT, ZE POUZIVANIE
REBRIKA NEBUDE BEZPECNE.

Pred pouzitim rebrika sa musi skontrolo-
vat, ¢i vsetky blokovacie mechanizmy
spravne funguju. Ak mechanizmus nefun-
guje spravne, rebrik nepouzivajte.

Pri pouzivani rebrika noste priliehavé
oblecenie, odstrante Sperky a dlhé vlasy si
zviazte dozadu.

Pri lezeni po rebriku vzdy noste vhodnu
obuyv; za vhodnu obuv sa povaZuje plocha,
sucha, vysliapana obuv s bezpecne zavia-
zanymi Snurkami.

Uistite sa, Ze povrch, o ktory budete opierat
rebrik, je schopny uniest kombinovanu
hmotnost rebrika, obsluhy a vsetkych
prenasanych predmetov.

Pri pouzivani rebrika by mali byt dvere ( nie
vSak protipoziarne alebo podobné dvere),

okna a miesta vstupu/vystupu zabezpecené.

Treba sa primerane vyhybat vsetkym

rusivym vplyvom. Teleskopicky rebrik vzdy
nastavte tak, aby bol vzdy volne pristupny.

Pri preprave rebrikov na stresnych tyciach
alebo v nakladnom aute zabezpecte ich
vhodné umiestnenie a zabezpecenie, aby
sa zabrdnilo ich poskodeniu.

Rebrik sa musi skontrolovat po dodani a
pred kazdym pouzitim, aby sa potvrdil
stav a funkénost vSetkych casti. pouZite
kontrolny zoznam uvedeny v casti ,Pred
pouzitim: Posudenie rizik® v tejto
prirucke. Vizualne skontrolujte, Ci rebrik
nie je poskodeny a Ci je bezpecCny na
pouzivanie na zaciatku kazdého pracov-
ného dna, ked sa ma rebrik pouzivat.

Odstrante z rebrika akékolvek znedistenie,
napriklad mokru farbu, blato, olej alebo sneh.

V pripade profesionalnych pouzivatelov sa
vyzaduje pravidelna periodicka kontrola.
Pred pouzitim rebrika pri praci by sa malo
vykonat postdenie rizik pri  dodrzani
pravnych predpisov v krajine pouzitia.
Uistite sa, ze rebrik je vhodny na danu
Ulohu. Ak si nie ste isti, obrafte sa na
kvalifikovanu osobu, ktord vam poradi.
inak

Nepouzivajte  poSkodeny alebo

nevhodny rebrik.

UMIESTNENIE A POSTAVENIE REBRIKA
Pred presunom na pracovisko sa uistite, ze
rebrik je Uplne zlozeny, vSetky zamky su
zaistené a rebrik je zbaveny necistot. Rebrik
rozostavte a zloZte len v bezpe¢nom pracov-
nom priestore. Pri stavani rebrika s nim
nemanipulujte.

Rebrik umiestfiujte a pouzivajte len na
rovnom, stabilnom a pevnhom povrchu.

Pri umiestfiovani rebrika berte do uvahy
riziko kolizie s inymi predmetmi. Napriklad
od chodcov, vozidiel alebo dveri. Ak je to
mozné, zabezpeCte blizke dvere (nie
poziarne vychody) a okna.



/\ VAROVANIE /\

PROSIME, POZORNE SI PRECITAJTE TENTO NAVOD A UCHOVAVAJTE SI HO PRE BUDUCE POUZITIE

Identifikujte vSetky elektrické rizika v pracov-
nej oblasti, ako su napriklad nadzemné kable
alebo iné vystavené elektrické zariadenia.
Tento rebrik neposkytuje izolaciu ani ochra-
nu pred elektrickymi nebezpecenstvami.

Rebrik sa musi postavit len na nohy, nie na
priecky.

Rebrik nikdy neumiestnujte ani nepouzivaj-
te na klzkom povrchu (napr. na lade,
lesklych plochach alebo silne znecistenych
tvrdych povrchoch), pokial nie su prijaté iné
uc¢inné opatrenia na zabranenie poSmyknu-
tia rebrika alebo na zabezpecenie odstra-
nenia znecisteného povrchu.

Rebrik musi byt postaveny v spravnej
polohe, napr. v sprdvnom uhle pre Sikmy
rebrik (uhol sklonu priblizne 1:4, napr. 1T m
od zakladne steny, ak siaha do vysky 4 m).
Rebrik vzdy umiestnite na rovny (nie
krehky) povrch a pred pouzitim ho doklad-
ne zaistite, napr. priviazanim alebo pouzi-
tim vhodného stabilizacného zariadenia.

Pred pouzitim rebrika sa musia uzamknut
blokovacie mechanizmy vsSetkych vysunu-
tych Casti priecok.

Rebrik sa nikdy nepokusajte premiestiovat
alebo premiestiiovat z vysky.

POUZIVANIE REBRIKA
Pri tomto rebriku neprekracujte maximalnu
celkovi hmotnost 150 kg / 330 libier.

Na rebriku sa moze nachadzat len jedna
osoba.

Rebrik by sa mal pouzivat len na lahké
kratkodobé prace.

Na nevyhnutné elektrické prace pouzivajte
len nevodivé rebriky. Tento rebrik nie je
vhodny na elektrické prace pod napatim,
pretoze je vodivy a neposkytuje ochranu
pred elektrickym nebezpecenstvom.

Rebrik nikdy nezdvihajte ani nepouzivajte
hore nohami. Zakladna by mala byt vzdy
pevne na zemi.

Rebrik nepouzivajte vonku za nepriazni-
vych poveternostnych podmienok, ako je
silny vietor alebo dazd.

Nenechavajte rebrik bez dozoru, ked je
vysunuty. Prijmite opatrenia, aby ste zabra-
nili detom hrat sa na rebriku.

Na priecky neumiestiiujte ziadne ndradie
ani iné predmety a na rebrik ni¢ nezavesujte.

Vybavenie, ktoré nosite pri pouzivani
rebrika, by malo byt lahké a lahko ovlada-
telné.

Vzdy majte o€i na rebriku a pri lezeni hore
a dole sa pevne drzte.

Neskizavajte po stranach rebrika. Na rebrik
vystupujte a zostupujte rozvaznymi pohybmi.

Vzdy udrziavajte aspon tri body kontaktu s
rebrikom, napr. dve nohy na tej istej prieCke
a jednu ruku na boku. Ak to vSak nie je
mozné, pouzite dalSie bezpecnostné
vybavenie.

Pri praci na rebriku sa vzdy drzte jednou
rukou. Ak to nie je mozné, pouzite dalSie
bezpeCnostné opatrenia.

Nesmykajte sa, vzdy sa snazte drzat pas
(strednu cCast tela) v bocnych Castiach
rebrika a pocas celej ¢innosti majte obe
nohy na tej istej priecke.

Vyhybajte sa pracam, pri ktorych dochadza
k boc¢nému zatazeniu rebrika, napriklad
vitanie do pevnych materialov (napr. tehal
alebo betonu).

V naklonenej polohe rebrika nie je dovolené
liezt vy$sie ako na posledny meter rebrika.

Pouzivatel by mal pri pohybe na rebriku
drzat ruky na jeho bo¢nych stranach.

Nestojte na troch najvysSich prieckach
rebrika, moze to sposobit problémy so
stabilitou.

Nepouzivajte rebrik ako mostik. Sikmé
rebriky sa pouzivaju na dosiahnutie vyssSej
priecky, ktora by mala byt vysunutd aspon
1 m nad miestom vystupu.
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PROSIME, POZORNE SI PRECITAJTE TENTO NAVOD A UCHOVAVAJTE SI HO PRE BUDUCE POUZITIE

Neskacte zo Sikmého rebrika z vySSej
urovne bez dalSich bezpecCnostnych
opatreni, ako je napriklad priviazanie
alebo pouzitie vhodného stabilizaéného
zariadenia.

Neskacte zo strany rebrika.

Nezostdvajte na rebriku prili§ dlho bez
pravidelnych prestdvok (Unava zvysSuje
riziko). Pri skladani rebrika davajte pozor,
aby sa vam do mechanizmov rebrika
nezachytili prsty, obleCenie alebo vlasy.
Skladajte ho po jednotlivych prieckach.

OPRAVY, UDRZBA A SKLADOVANIE

Rebrik Uplne zlozZte, uzavrite vSetky prieCky
a pocas skladovania ho zabezpecte pred
dalSou  manipulaciou.  Vycistite ho
vhodnym ¢istiacim prostriedkom a mékkou
suchou handrickou. Pred uskladnenim
dokladne vysusSte vsSetky Casti. Rebrik

nenechavajte z akéhokolvek dovodu
ponoreny vo vode alebo inych kvapalinach.

Skladujte ho v interiéri v suchom prostredi,
mimo dosahu zdrojov vihkosti. Neumiest-
nujte nan iné predmety. Rebrik skladujte
len vtedy, ked' je suchy.

Rebrik nevystavujte vihkym alebo mokrym
podmienkam, ktoré by ho mohli poskodit.

Rebrik skladujte oto¢eny smerom nahor.
Zakladna by mala byt vzdy na pevnom
podklade.

Opravy a Udrzbu by mala vykonavat kompe-
tentna osoba s pouzitim vhodnych nahrad-
nych dielov. Neautorizované nahradné diely
tretich stran sa neodporicaju a moézu
sposobit stratu platnosti zaruky.
Ukazovatel uhla na rebriku je ¢ervena Ciara,
ktord by mala byt pri pouZivani rebrika
kolmo k podlahe.



BEZPECNOSTNE SYMBOLY

ZELENE STVORCOVE piktogramy oznaduji spravne pouzivanie. CERVENE KRUHOVE
piktogramy oznacuju nespravne pouzitie a slizia ako vizualna vystraha na pouzitie. Toto
nie je vyCerpavajuci zoznam pokynov alebo upozorneni. Pouzivatel' musi pri pouzivani
rebrika postupovat opatrne, s dévtipom a zdravym rozumom, aby sa vyhol nehodam
alebo zraneniam.

Nedodrzanie akychkolvek uvedenych pokynov ma za nasledok stratu zaruky a moze sa

povaZovat za nespravne pouZitie.
4 rh
X
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Pred pouzitim si Maximalne zataze- Rebrik postavte pod  Vysurite rebrik 1 m
riadne precitajte nie je 150 kg / 330 spravnym uhlom. nad miesto
vSetky pokyny. libier. vystupu.

Rebrik umiestnite Rebrik umiestnite Uistite sa, ze zem Rebrik pouzivajte
na rovny povrch. na pevny podklad. a rebrik nie st v spravnej polohe
znecistené. (nohy rebrika na

zemi, nikdy nie v
opacnom smere).

Na rebriku sa Nezliezajte po
nevyklanajte. bocnej strane
rebrika.



SPECIFIKACIE

1. Horna priecka

2. Fixacny popruh

3. Blokovacie mechanizmy

4. Drzadla

5. Teleskopické rurky

6. Spodnd priecka QO—

7. Stabilizator
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Upozorfiujeme, Ze na obrazkoch st uvedené rebriky s dizkou 3,8 m a 3,2 m; rebriky s dizkou
2,0 m, 2,6 m a 2,9 m nie st vybavené stabilizatorom.



MONTAZ STABILIZATORA

VAROVANIE! Pred pouzitim je potrebné namontovat stabilizator (stabilizator
sa dodéava len s rebrikmi s dizkou 3,8 m a 3,2 m).

Potrebné nastroje:

1. Polozte teleskopicky rebrik @ 2. Po odstraneni kolikov sa
@ vertikalne tak, aby boli pristupné stabilizator zacvakne do drazok.
nohy. V§imnite si plastové koliky Potom zarovnajte otvory na
umiestnené v otvoroch v kazdej stabilizatore s otvormi na nohach
nohe. Tieto koliky sa musia teleskopického rebrika.
odstranit, aby bolo mozné namon- POZNAMKA: Mozno budete
tovat stabilizator (7). To mozZno potrebovat gumovu palicku, aby
lahko vykonat pomocou plochého ste opatrne zatikli stabilizator do
skrutkovaca. otvorov a bezpecne ho upevnili.

3. Ked' je stabilizator pripevne-
ny k noham rebrika, zaistite ho
2 prilozenymi skrutkami.
Skrutky utiahnite kliCom, aby
ste stabilizator bezpecne
upevnili.

s
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POUZIVANIE

Teleskopicky rebrik sa déa pouzivat v réznych vyskach na rézne ulohy.

P-
Zlozeny Ciastoéne rozlozeny Uplne rozlozeny

POZNAMKA: Teleskopicky rebrik by mal byt nakloneny podla pravidla 4:1 - na kazdu
Stvrtinu vysky by mal byt rebrik umiestneny jednu ¢ast od steny (napr. 2 m vysky, 50 cm
od steny).

UZAMYKACIi MECHANIZMUS

Blokovacie mechanizmy (3) zabezpecuju kazdu priecku 2 ocelovymi blokovacimi
kolikmi, ktoré sa automaticky zacvaknu, ked' sa rebrik vysunie.

UPOZORNENIE: Pred pouzitim a po pouziti sa uistite, Ze st vSetky uzamykacie mecha-
nizmy zaistené.

Ak chcete teleskopicky rebrik sklopit do zatvorenej polohy, stlacte stic¢asne blokovacie
mechanizmy (3) a posunte priecku smerom nadol.



POUZIVANIE

OTVORENIE REBRIKA NA CIASTOCNE ROZLOZENU DLZKU

/

Teleskopicky rebrik umiestnite na
pevny a rovny povrch. Jednu nohu
poloZte na spodnu priecku (6), aby
ste rebrik stabilizovali.

Po uUplnom vysunuti kazdej priecky
by ste mali pocut ,cvaknutie”, ktoré
potvrdzuje, ze blokovacie mechaniz-
my (3) sU umiestnené na danej
arovni.

SPODNA
PRIECKA

Zacnite druhou prieckou odspodu,
oboma rukami uchopte drzadla (4)
na oboch stranéch priecky a tahajte
smerom nahor, aby ste zvacsili
medzeru.

ZLOZENIE REBRIKA

Drzte teleskopicky zebrik ve
vzpfimené poloze. Umistéte jednu
nohu na spodni pficku (6), abyste
Zebrik stabilizovali.

Zacnéte nejnizsi roztazenou prickou,
obéma rukama uchopte drzadla (4)
po obou stranach pricky a poté palci
uvolnéte zdmkové mechanismy (3).



POUZIVANIE

OTVORENIE REBRIKA DO JEHO UPLNEJ VYSUNUTEJ DLZKY

/

Teleskopicky rebrik umiestnite na
pevny a rovny povrch. Jednu nohu
poloZte na spodnu priecku (6), aby
ste rebrik stabilizovali.

Po uUplnom vysunuti kazdej priecky
by ste mali pocut ,cvaknutie”, ktoré
potvrdzuje, Ze sa uzamykacie
mechanizmy (3) uzamkli (s umiest-
nené v zamku).

DOLEZITE: Pri otvarani rebrika na celt
dlzku ho vzdy rozkladajte zhora nadol.

HORNY
ROZSAH

Zacnite od hornej priecky (1), oboma
rukami uchopte rukovdte (4) na
oboch stranach priecky a tahajte
smerom nahor, aby ste zvacsili
medzeru.



SKLADOVANIE

Tento vyrobok starostlivo skladujte na bezpe¢nom a suchom mieste mimo dosahu deti.

STAROSTLIVOST A UDRZBA

Aby ste udrzali teleskopicky rebrik v ¢o najlepsom stave (aj pre vacsiu bezpecnost), vzdy
ho pred a po pouziti vycistite.

Teleskopické rarky (5) sa musia udrziavat Cisté. Necistoty, piliny, farby, lepidlo atd. sa
musia po kazdom pouziti a pred zatvorenim rebrika odstranit ¢istou handrou. Dbajte aj na
Cistotu priecok.

TIP: Na odolnejsie Skvrny moZete pouzit malé mnozZstvo neabrazivneho Cistiaceho prost-
riedku naneseného na makku handricku alebo obrusok. Po vyCisteni oSetrite teleskopické
rurky silikénovym sprejom, otvorte vSetky Casti rebrika, postriekajte ich sprejom a utrite
Cistou papierovou utierkou alebo suchou handri¢kou. Rebrik musi byt vZdy suchy.

Koncové uzavery rebrika musia byt vzdy zatvorené, aby sa do telesa rebrika nedostali
necistoty a iné predmety, ktoré by mohli spdsobit poskodenie teleskopickych rurok.

Akékolvek poskodenie teleskopického rebrika moze opravovat len kvalifikovana osoba.

VAROVANIE! Nepouzivajte rebrik, ak je poskodeny, pretoze to predstavuje
vazne riziko nehody alebo poranenia a vedie k strate zaruky.

ODSTRANOVANIE PROBLEMOV
e

UZAMYKACIE MECHANIZMY Priecky nie su spravne umiestnené.
SA NEZAPINAJU RozloZte rebrik do maximalnej vysky
priecky a pokuste sa ho znovu zaistit.
TELESKOPICKE RURY Rebrik je znecisteny (pokryty necistotami)
sU TUHE. a musi sa Cistit podla pokynov uvedenych

v Casti ,Starostlivost a idrzba" vyssie.




PRED POUZITIM:

VYHODNOCENI RIZIK

KONTROLNE BODY

PRIECKY: Su niektoré priecky uvolnené, prasknuté,
ohnuté, opotrebované alebo chybaju?

ANO

NIE

KONSTRUKCIA: Su niektoré &asti konstrukcie uvolneng,
prasknuté, ohnuté, rozstiepené, roztrhané alebo
opotrebované?

STITKY: Chybaju nejaké $titky alebo su negitatelné?

ZAMKY PRIECOK: nie st niektoré zamky prie¢ok
uvolnené, zaseknuté, chybaju alebo su poskodené?

KOVANIE: Chybaju, su uvolnené alebo poskodené nejaké
komponenty (skrutky/klti¢e/upeviovacie prvky)?

NOHY: Su nohy opotrebované, poskodené, nestabilné,
uvolnené alebo Uplne chybaju?

STABILIZATOR (ak je siéastou balenia): je uvolneny,
prasknuty, ohnuty, opotrebovany alebo uplne chyba?

DALSIE BODY

CISTOTA: Je rebrik suchy, bez negistét, vody, oleja alebo
inych necist6t, ktoré by mohli ovplyvnit bezpec¢nost alebo
funkénost?

Pred pouzitim
rebrik vycistite
a vysuste.

ZABEZPECENIE PROSTREDIA: Boli vietky dvere (okrem
poziarnych dveri alebo vychodov) a oknd zabezpecené
proti nehoddm (neocakdvanému otvoreniu)?

Pred pouzitim
zaistite vSetky
uvedené body.

VHODNOST PRE DANU ULOHU: Ste si isti, Ze rebrik
a vSetky nastroje su vhodné pre planovanu tlohu?

Hl'adajte vhodné
alternativy pre
danu ulohu.

DALSIE OPATRENIA: Boli prijaté vsetky dalsie
bezpecnostné opatrenia potrebné na prevadzku? (napr.
zabezpecenie rebrika, dobre osvetlené prostredie,
odpojenie elektrického pridu na mieste)?

Nepokraéujte

v praci, kym sa
neprijmu vsetky
prislusné
opatrenia.

POZNAMKA: Tito stranku si skopirujte alebo odfotografujte na opakované pouzitie
podla potreby.

VAROVANIE! Nepouzivajte rebrik, ak su niektoré kontrolné body oznacené
JNIE“. Vykonajte prislusné opravy alebo vymeny.
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PRED POUZITIM:

BEZPECNOSTNE ZNACKY
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